
ПАМЯТКА для ДЕТЕЙ и РОДИТЕЛЕЙ 

Чтобы сохранить свою жизнь и здоровье при переходе проезжей части,  

во дворе и в личном автотранспорте необходимо: 

 

1. Переходить проезжую часть только в установленным месте – по пешеходному 

переходу. Взрослые – Вы пример для детей! 

 

2. Быть предельно внимательным и осторожным. Зонты, капюшоны, 

наушники не должны закрывать обзор и ограничивать слышимость. Помнить 

о «дорожных ловушках»: стоящий автомобиль, движение транспорта по 

нескольким полосам, плохая видимость – ситуации повышенной опасности. 

 

3. Быть заметней! Световозвращающие элементы на одежде, сумках и 

рюкзаках помогут водителям увидеть Вас в тёмное время суток, а Вам 

сохранят жизнь и здоровье! 

 

4. Ремни безопасности в автомобилях придуманы не для красоты, а чтобы 

защитить Вас. Не пренебрегайте ими, даже если Вы сидите на заднем 

сидении. А ребёнок должен находиться в детском кресле, либо пристёгнут с 

помощью специального детского удерживающего устройства. 

 

5. Не проходите мимо маленького пешехода, который идёт в школу 

самостоятельно и пытается перейти проезжую часть. Помогите ему пересечь 

дорогу правильно и безопасно. Не будьте равнодушны! 

 

6. Взрослые! Продумайте маршрут движения Вашего ребёнка из дома в лицей и 

обратно. Помогите найти не самый короткий, а самый безопасный путь и 

пройдите по нему вместе, чтобы юный пешеход хорошо его запомнил, а 

главное – понял, почему именно эта дорога правильная.  

 

Как видите, правил не много и они просты!  

Давайте будем их выполнять! 


