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Физкультурно-оздоровительная деятельность

ПОНЕДЕЛЬНИК с 16.00-17.30 часов
Спортивная секция «Баскетбол»
 (руководитель: Сабуров Иван Александрович)

    ВТОРНИК с 16.00-17.30 часов
Спортивная секция «Волейбол»
 (руководитель: Гладких Наталья Петровна)

СРЕДА с 16.00-17.30 часов
Спортивная секция «Баскетбол»
 (руководитель: Сабуров Иван Александрович)

        ЧЕТВЕРГ с 16.00-17.30 часов
Тренировочные занятия по подготовке к выполнению и выполнение на результат испытаний ВФСК «ГТО» 
 (руководитель: Сабуров Иван Александрович)

ПЯТНИЦА с 16.00-17.30 часов
Спортивная секция «Баскетбол»
 (руководитель: Сабуров Иван Александрович)

        СУББОТА с 14.00-15.30 часов
Тренировочные занятия по подготовке к выполнению и выполнение на результат испытаний ВФСК «ГТО» 
 (руководитель: Сабуров Иван Александрович)
       
 СУББОТА с 16.00-17.30 часов
Спортивная секция «Волейбол»
 (руководитель: Гладких Наталья Петровна)
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